.............................................

.............................................

Basketball in Nord:

BORDELUM ,Wir sind heute
14, also bilden drei Teams und
machenjeweils Spiele von flinf
Minuten wechselseitig®, sagt
Trainer Christian Will. Schnell
finden sich die Mannschaften
zusammen, und es geht ziel-
strebig und schnell zur Sache.
»Basketball ist eine Rand-
sportart. Ichwiirdesiegernbe-
kannter machen®, verriit Will
in der Pause. Er ist auch Spar-
tenleiter dieser schnellen Bali-
sportart im Verein Sportfreun-
de Bordelum von 1964.

Jeden Donnerstagabend ab
20.30 Uhr geht es rund in der
Sporthalle der Grundschule.
Derzeit gehdren 18 aktive Er-
wachsene dazu, die auch fast
immer dabei sind. Ob Famili-
envater oder Tunggeselle, egal
welchen Beruf sie ausfithren,
fiir alle zihlt hier der Spafd und
das Auspowern nach Feier-
abend. ,Mich begeistert dieser
Sport immer wieder neu, weil
er bewegungsintensiv, tak-
tisch und technisch an-
spruchsvoll, aber immer fair

ist, fahrt Will fort. Kérper--

kontakt ist dabei ein No-Go.
»Das Spiel ist schnell. Alle
haben dabei ihre Erfolgserleb-
nisse, und ein Spiel kann auch
bei 20 Punkten Riickstand und
mehr noch gedreht werden,
bleibt also bis zum Ende span-
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nend*“, sagt Thomas Runge aus
der Nachbargemeinde Lan-
genhorn. Er ist seit drei Mona-
ten dabei, Thn habe es von Be-
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riesland etablieren

ballfans gibt, die auch mal wie-
der aktiv spielen méchten. Bei
uns sind sie willkommen*, sagt
der Spartenleiter. Ihm schwe-

Sie sind hoch motiviert, die Bordelumer Basketballer. FoTo: RAHN

rufs wegen in den Norden ge-
zogen. Doch auf seinen gelieb-
ten Basketballsport hiitte er
ungern verzichten wollen. In
Bordelum sei er fiindig gewor-
den. Ansonsten gebe es rund-
herum einschliefllich Husum
mangels Masse keine entspre-
chenden Angebote mehr. Run-
ge spielte zuletzt in der 1. Re-
glonalliga beim SG Langenfeld
im Rheinland, seineralten Hei-
mat. ,Thomas ist eine Berei-
cherung fiir uns. Er hat gute
Tipps parat. Wir fithlenuns so-
wieso immer sicherer und ich
glaube, dass es in Nordfries-
land noch ganz viele Basket-

be sowieso vor, einmal Teams
aus dem ganzen Kreis zu bil-
den und vielleicht einmal
Freundschaftsspiele zu orga-
nisieren. ,Wer weif}, was sich
soentwickeln kann“ mutmafit
Will. Aufjeden Fall wird in Bor-
delum weiter just for fun ge-
spielt. Und wer Interesse oder
sonstige Ideen hat, dlirfe ihn
jederzeit anrufen,

Auch fiir den Bordelumer
Sportlehrer Nils Lagerpusch
bedeutet  Basketballspielen
Entspannung vom Berufsall-
tag. Eristfastimmer dabei. ,,Es
macht Laune, sich mitanderen
zu messen, Dabei geht es aber

immer locker zu. Jeder kennt -
jeden, und man kann gich ein-
schitzen®, berichtet er. Vor al- .
lem sei das ein korperloser
Sport, und jeder nehme viel
Riicksicht auf den anderen.
»Man muss als Basketball-
spieler auch nicht grof} sein.
Das ist ein Irrglaube. Es zghlt
Taktik und Schnelligkeit®, so
Jan Lorenzen. Er ist Maler von
Berufund fastjedes Mal dabei.
Es gibt zudem eine Jugend-
gruppe von zur Zeit zwolf Ak-
teuren. Siesind dienstagsab17
Uhr in der Sporthalle aktiv.
»Auch hier ist jeder willkom-
men, der einmal hinein-
schnuppern mochte®, sagt der :
Spaxtenleiter. rah |
Info: www.sporifreunde-bordelum.de |

KLEINES EINMALEINS

Basketball

Eine Mannschaft besteht aus
fuinf Feldspielern und bis zu sie-
ben Auswechsslspielern, die be- |
liebig oft wechsein kénnen. Bei- -
de Teams versuchen, den Ballin '
den jeweils gegnerischen Korb
zu werfen. Die Kitbe sind 3,05
Meterhoch anangebracht. Jeder
Treffer in den Korb aus dem Spiel..
heraus zihlt je nach Entfernung
zwei oder drei Punkte. Ein getrof-
fener Freiwurf zéhlt einen Punkt. ;
Es gewinnt die Mannschaft mit. -
der hoheren Punkizahl.



